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BIOGRAPHIE 

 

Sophie Bienvenu est une écrivaine et scénariste québécoise qui a grandi en France. 

Lorsqu’elle s’installe au Québec en 2001, elle exerce différents métiers dans le web, la 

communication et le journalisme. Parmi ses nombreuses réalisations, on compte 

plusieurs romans, dont son grand succès Chercher Sam; un recueil de poésie (Ceci 

n’est pas de l’amour) et une bande-dessinée (Traverser l’autoroute). Véritable touche-

à-tout, elle jongle avec plusieurs projets à la fois et aime explorer les zones grises et 

les injustices sociales. Elle donne de nombreuses conférences dans les écoles, les 

cégeps et les universités, un peu partout au Québec et en Europe. 
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